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Health Care FormaTion
Se former, se perfectionner,
atteindre ses objectifs,
Health Care Formation se tiendra
à vos cotés à chaque étape.
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Health Care Formation est un organisme de formation, créé selon nos valeurs
et fédérant une équipe de soignants qui ont tous une expérience de formateur
et animés par la meme volonté de transmission de leurs expériences et de leurs
compétences. Nos formations peuvent êtres destinées soit à des professionnels
de santé, soit à des salariés ou demandeurs à emploi mais également à des 
personnes voulant évoluer vers les métiers du sanitaire et social.

Transmission Expérience Accompagnement Ecoute

Individualisation Respect

NOS POINTS
FORTS

Des formations faites par des
professionnels de santé :
masseur kinésithérapeute,
in�rmier, médecin, 
diététicienne, psychologue,...

Des contenus de formations
validés par notre médecin.

Des petits e�ectifs pour une
meilleure circulation de la 
parole et une optimisation
de la dynamique du groupe.

Des formations totalement à
la carte.

Des interventions qui peuvent
se faire dans l'entreprise ou dans 
nos locaux.

Des évaluations avant,
pendant et après la formation.



AXE 1
Sélections, formation 

qualifiante et concours

Préparation aux épreuves orales des 
concours AS et AP.

Préparation aux sélections pour entrer en
formation d’AES.

Accompagnement à Parcoursup dans 
les métiers du sanitaire et social.

Accompagnement à Parcoursup et remise 
à niveau pour l’entrée en IFSI.

Soutien scolaire pour les modules 2.1 ou 2.2
en Institut de Formation en Soins Infirmiers.

Prévention du tabagisme.

Prévention des risques 
cardio-vasculaires.

Prévention du burn-out.

Prévention de la dépression
chez le sujet âgé.

Prévention des troubles 
musculo-squelettiques 
liés au télétravail.

Prévention de la dénutrition.

Prévention des troubles
musculo-squelettiques.

Le sur-mesure!
Selon vos besoins,
nous pouvons créer
un programme de
formation adapté.

Comment faire pour
optimiser une pratique
professionnelle 
bientraitante
et bienveillante.

NOS ACTIONS  DE FORMATION

Accompagnement dans
la création d’une maison
de santé pluridisciplinaire.

Repérage de la
fragilité chez les 
personnes âgées.

AXE 2
Evolution 

professionnelle
pour les soignants

AXE 4
Prévention

Développer des
techniques 
de communication 
permettant un meilleur
relationnel.AXE 3

Savoir faire 
et savoir être

Prévention : être en forme 
grâce à la nutrition.


